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4¢ Todos os pratos sérvense en racions individuais, listos para quentar e servir. A OD OLM dc N a ’da L
41 Servizo a domicilio gratuito por compras superiores a 50 € ou con recarga xa CSté a oem Ld a

de 2 € para compras inferiores.
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Que facemos hoxe?

4* Os pedidos de Noiteboa e Nadal que se reciban antes do dia 23 as 18:00
horas entregaranse o dia 24 no horario que se acorde co cliente. Para fin
de ano e Aninovo recibiranse antes do 30 as 18:00 horas e para o Dia de
Reis antes do dia 4 as 13:00 horas. Os pedidos posteriores estaran suxeitos
a disponibilidade de materias primas.
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No QFH eliximos os grandes pratos do Nadal pensando en ti. '(
Igual que se os fixeses nacasa =~

4* Solicite informacion se desexa pavita ou leitén asados. Cotizanse por
quilogramo e sérvense unicamente en metades ou enteiros. Pesos medios
estimados en cru pavita de 3,5 kg e leiton de 5 kg. {X

=

Reserve os seus menus nos supermercados Aquié da ria Dr. Fleming
(Ourense), na rua Pinar (O Porrifio); e nos supermercados Aqui da ria
Emilia Pardo Bazan (Allariz), na rda Silleda (A Cafiza) e na rda Hispanidade
(Vigo), ou chamando 6 teléfono 988211013
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Salpicén de marisco (lumbrigante, boi, lagostino e cigalas) %

Salpicén de marisco (bogavante, buey, langostinos y cigalas)

18,75 £/vaclén

Ensalada morna de lumbrigante e vieiras ao vinagre de Médena
Ensalada tibia de bogavante y vieiras al vinagre de Médena

17,95 £/vaclon

Ensalada de lumbrigante con verdurifias “pochadas” e

vinagreta de Modena
Ensalada de bogavante congerduritas pochadas y vinagreta

de Médena
15,95 €/vaclon

Vieiras Ruta Jacobea (2 pezas) .
Vieiras Ruta Jacobea (2 piezas) 11,95 £/vacton

Suprema de rodaballo en salsa de lagostinos
Suprema de rodaballo en salsa de langostinos

14,70 €/vaclbn

Peixe sapo con ameixas
Rape con almejas

15,25 £/raclbn

Lombos de robaliza ao albarifio
Lomos de lubina al albarifio

14,70 €/vaclbn

Costelar de afio con pataca panadeira ao romeu

Costillar de cordero con patata panadera al romero

17,90 £/vacién

Leitén confeitado con compota de maza
Cochinillo confitado con compota de manzana

15,65 £/vactén

Lombo de tenreira ao forno
Lomo de ternera al horno

11,55 €/vaclén

Paleta de afio mamote (500 g)
Paletilla de cordero lechal (500 g)

21,25 £/ractén
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Xarrete ao forno con vexetais
Jarrete al horno con vegetales

11,55 £/raclén




